
بررسی هقایسِ ای برخی ٍیصگی ّای کیٌتیکی ٍ کیٌواتیکی 
با پٌجِ  1D35ٍ هیساى هصرف اًرشی در پٌجِ ی دیٌاهیک 

در افراد با قطع عضَ اًدام تحتاًی از   1A30ی چٌدهحَری 
زیر زاًَ 

تَسط

هحود رضا فرزدقی

: اساتید راٌّوا 

دکتر هحسي رازقی  -دکتر زّرا رجحاًی ضیرازی

بِ ًام خدا



:فصل اٍل
هقدهِ ٍ هعرفی   

پصٍّص



 ساُ سفتي ٍ ػیکل ّای آى
 طثقِ تٌذیRLA

 طثقِ تٌذی فاصstance  تِ صَستLate & Early Stance



1D35 Dynamic foot

1A30 (Greissinger multiaxial foot)



 Shock absorber دس  تؼیاس خَبHeel strike

  حشکت ًشم تذى اصheel strike  تاtoe off 

 جٌغ اجضاSize Weight Height

25 545g 66mm

26 630g 68mm

1D35 Dynamic foot

ػذم ٍجَد هفصل 
ػذم تطاتق ًیشٍی جزب ؿذُ تا ًیشٍی تاصگـتی

ّضیٌِ تالای پٌجِ



1A30 (Greissinger multiaxial foot)

Size Weight Height

25 670g 68mm

26 705g 69mm

 تحشیک کوتش پَػت صیش ػَکت

  اجاصُ حشکت پاػیَ دس صفحاتTransverse  ،Sagital ٍFrontal  

  تِ طَس )اجاصُ ساُ سفتي ساحت تش سٍی ػطَح ًاّوَاس یا حشکت دس ػشاؿیثی ٍ ػشتالایی ّا
(هثال ساُ سفتي سٍی ػٌگفشؽ خیاتاى یا گلف تاصی کشدى

 جٌغ اجضا

اهکاى تغییش ًاگْاًی ٍ ًاخَدآگاُ تؼادل 
ػذم ٍجَد قاتلیت رخیشُ ٍ تاصگشداًذى اًشطی

هٌاػة Shock absorptionػذم ٍجَد قاتلیت 



(    Goal)ّدف کلی 

تشسػی هقایؼِ ای تشخی ٍیظگی ّای کیٌتیکی ٍ کیٌواتیکی ٍ هیضاى هصشف •
دس افشاد تا  1A30تا پٌجِ ی چٌذهحَسی  1D35اًشطی پٌجِ ی دیٌاهیک 

قطغ ػضَ اًذام تحتاًی اص صیش صاًَ



( Objectives)اّداف اختصاصی 

دسهچ پای ًاػالن دس پشٍتض   push offاًذاصُ گیشی  تَاى تَلیذ ؿذُ دس فاص 1.
ٍ هقایؼِ آًْا تا ّن 1D35ٍ دایٌاهیک  1A30هفصل داس

دس هچ پای ًاػالن دس   initial contactاًذاصُ گیشی  تَاى تَلیذ ؿذُ دس فاص 2.
ٍ هقایؼِ آًْا تا ّن 1D35ٍ دایٌاهیک  1A30پشٍتض هفصل داس

اًذاصُ گیشی  قلِ ّا ٍ دسُ ّای جضء ػوَدی ًیشٍی ػکغ الؼول صهیي دس پشٍتض  3.
ٍ هقایؼِ آًْا تا ّن 1D35ٍ دایٌاهیک 1A30هفصل داس 

ٍ دایٌاهیک 1A30اًذاصُ گیشی هیضاى هصشف اًشطی افشاد تا پشٍتض هفصل داس 4.
1D35 هقایؼِ آًْا تا ّن ٍ

اًذاصُ گیشی هیضاى دسجِ حشکت فشاّن ؿذُ تشای هفاصل هچ، صاًَ ٍ ساى دس  5.
ٍ هقایؼِ آًْا تا ّن 1D35ٍ دایٌاهیک 1A30پشٍتضّای هفصل داس 



(Purpose)هدف كاربردي 

تجَیض پٌجِ ی تا قیوت کوتش ، کاسایی تیـتش ٍ تا هصشف اًشطی کوتشی تشای •
فشد آهپَتِ



:فرضیات پصٍّطی 

تَاى تَلیذ ؿذُ دس فاص -الفpush off  دس هچ پای ًاػالن دس پشٍتض دایٌاهیک
1D35  1ٍ پشٍتض هفصل داسA30 هتفاٍت اػت.

تَاى تَلیذ ؿذُ دس فاص -بinitial contact  دس هچ پای ًاػالن دس پشٍتض دایٌاهیک
1D35  1ٍ پشٍتض هفصل داسA30 هتفاٍت اػت.

1پشٍتض دایٌاهیک  دسحذاکثش جضء ػوَدی ًیشٍی ػکغ الؼول صهیي -جD35  ٍ
.هتفاٍت اػت 1A30پشٍتض هفصل داس 

1پشٍتض دایٌاهیک دس هیضاى هصشف اًشطی -دD35  1ٍ پشٍتض هفصل داسA30 
.هتفاٍت اػت

ُ- دسجِ حشکت فشاّن ؿذُ تشای هفاصل هچ، صاًَ ٍ ساى دس پٌجِ ی هفصل داس هیضاى
1A30  1ٍ پٌجِ دایٌاهیکD35 هتفاٍت اػت



:  فصل دٍم
هرٍری بر هطالعات



Thomas  1985ٍ ّوکاساًؾ دس ػال
Wagner  1987ٍ ّوکاساًؾ دس ػال
Torburn  1990ٍ ّوکاساًؾ دس ػال
Gitter  1991ٍ ّوکاساًؾ دس ػال
Barr  1992ٍ ّوکاساًؾ دس ػال
Colborne  1992ٍ ّوکاساًؾ دس ػال
Lehmann  1993ٍ ّوکاساًؾ دس ػال
Boonsra  1993ٍ ّوکاساًؾ دس ػال
Snyder  1995ٍ ّوکاساًؾ دس ػال



Postema  1997ٍ ّوکاساًؾ دس ػال
Perry  1997ٍ ّوکاساًؾ دس ػال
Sandersona & Martin   1997دس ػال
Ju Hsu  2001ٍ ّوکاساًؾ دس ػال
Huang  2001ٍ ّوکاساًؾ دس ػال
Schmalz  2003ٍ ّوکاساًؾ دس ػال
Bateni  2005ٍ ّوکاساًؾ دس ػال
Underwood  2007ٍ ّوکاساًؾ دس ػال



: فصل سَم
رٍش پصٍّص



ِؿثِ تجشتی         ًَع هطالؼ
ِآهپَتِ صیش صاًَی چپ            جوؼیت هَسد هطالؼ
ِؿشایط ٍسٍد تِ هطالؼ
ِؿشایط خشٍج اص هطالؼ
             ًًَِفش 25حجن ًو
ًحَُ ًوًَِ گیشی           غیش تصادفی



 ابسار گردآٍری اطلاعات

آٍسدى   ّشتض جْت تِ دػت 240تا فشکاًغ [ Kistler®, Switzerland]صفحِ ًیرٍ •
دادُ ّای کیٌتیک  

-Model  9286A  ٍsize:400×600mm

®Qualisys]تا دیَدّای فشػتٌذُ ًَس  دٍربیي6• Sweden ]  ّشتض جْت   120تا فشکاًغ
تِ دػت آٍسدى دادُ ّای کیٌواتیک

-Oqus, high-speed video camera, 
Sensor resolution: 0.3,1.3 & 4 Mpixels  



هیلیوتش کِ تَػط چؼة دٍ طشفِ تش سٍی پَػت  19هٌؼکغ کٌٌذُ ًَس تا قطش  هارکر 39-
فشد ٍصل هی ؿذ

تش سٍی تذى ثاتت هی ؿذ Strapکِ تَػط کلاستر هارکر 4 -



ساػتای تشای هقایؼِ  Laser postureدػتگاُ -
تا حالت قثل اص تؼَیض پٌجِ قشاس گیشی فشد

-Laser posture, Laser class 2, 
-550x700x150 mm

جْت اًذاصُ گیشی طَل قذ ٍ تؼییي هحل هاسکشّای کلاػتشهتر ًَاری  -

جْت ػٌجؾ ٍصى تذى ترازٍ -



Z

X

Y

 کالیبرُ کردى



تشخَسد کل کف پای چپ فشد تش سٍی صفحِ ًیشٍ : تست هَفق



سٍؽ اًجام تحقیق
ِپش کشدى فشم سضایت ًاه
پَؿیذى پٌجِ اٍل
 ُتشسػی ساػتای قشاس گیشی پشٍتض تا دػتگاLaser Posture 
 چؼثاًذى هاسکشّا تِ سٍؽHybrid

ُساُ سفتي افشاد تش سٍی هؼیش تؼییي ؿذُ تا ػشػت دلخَا
ِتؼَیض پٌج
تکشاس هشاحل قثل
 ِهذل ػاصی ٍ آًالیض تَػط تشًاهQTM

 فیلتشیٌگ دادُ ّای کیٌواتیکی تاForth-Order Low Pass Filter  تا
Cut Off Frequency:6



 فیلتشیٌگ دادُ ّای کیٌتیکی تاForth-Order Low Pass Filter  تاCut 

Off Frequency:15

 ًشهال ػاصی دادُ ّایjoint power  ٍGRF ًِؼثت تmass   افشاد
 ًشهال ػاصیjoint angle  ًِؼثت تstanding posture  
ِآًالیض تَػط تشًاهVisual 3D 

 ِآًالیض تَػط تشًاهMatlab

توام هحاػثات تا تَجِ تِ اػوال قاًَىNewton-Euler  ٍCardan

Sequence(X-Y-Z)دس هَسد هحَسّای هختصات ػگواى ّا اًجام گشدیذ.



K  ًُـاى دٌّذsample  ٍ ّاN  تؼذاد ًوًَِ ّای
 (K=1,2,…,N).اػت Strideیک 

Gait energy efficiency index*

*Gider F., Matjacic Z., Bajd T. A quantative gait assessment method based on energy exchange analysis during walking: a normal gait study. J of 
medical engeniring and technology, 2005 March; 29(2): 90-94

روش مستقیم اندازه گیری مصرف انرژی



: فصل چْارم
یافتِ ّای پصٍّص



 1جذٍل 
هـخصات افشاد ؿشکت کٌٌذُ دس تحقیق

هیاًگیي±اًحراف هعیار حداکثر حداقل هتغیر

8/18±42/29 49 35 (سال)سي 

10/72±173/5 178 165 (ساًتی هتر)قد 

8/4±74/9 89 65 (کیلَگرم)ٍزى 



Initial Contact

1D35

Initial Contact

1A30

هقایؼِ هذل ّای ػاختِ ؿذُ ّش دٍ پٌجِ دس لحظات هختلف 



:فصل پٌجن
بحث ٍ ًتیجِ گیری 



دسهچ پای ًاػالن دس پشٍتض   push offاًذاصُ گیشی  تَاى تَلیذ ؿذُ دس فاص 1.
ٍ هقایؼِ آًْا تا ّن 1D35ٍ دایٌاهیک  1A30هفصل داس

دس هچ پای ًاػالن   initial contactاًذاصُ گیشی  تَاى تَلیذ ؿذُ دس فاص 2.
ٍ هقایؼِ آًْا تا ّن 1D35ٍ دایٌاهیک  1A30دس پشٍتض هفصل داس

اًذاصُ گیشی  قلِ ّا ٍ دسُ ّای جضء ػوَدی ًیشٍی ػکغ الؼول صهیي دس 3.
ٍ هقایؼِ آًْا تا ّن 1D35ٍ دایٌاهیک 1A30پشٍتض هفصل داس 

ٍ دایٌاهیک 1A30اًذاصُ گیشی هیضاى هصشف اًشطی افشاد تا پشٍتض هفصل داس 4.
1D35 هقایؼِ آًْا تا ّن ٍ

اًذاصُ گیشی هیضاى دسجِ حشکت فشاّن ؿذُ تشای هفاصل هچ، صاًَ ٍ ساى دس  5.
ٍ هقایؼِ آًْا تا ّن 1D35ٍ دایٌاهیک 1A30پشٍتضّای هفصل داس 



ًتیجِ گیری 



هحذٍدیت ّای پظٍّؾ

ًَػذم اهکاى اػتفادُ اص افشاد قطغ ػضَ تالای صا
هحذٍد تَدى تِ اػتفادُ اص پشٍتضّای هذٍلاسی
ِهحذٍد تَدى افشاد ؿشکت کٌٌذُ تش اػاع ؿواسُ پٌج
ػذم ّوکاسی تشخی اسگاى ّای دٍلتی
هذت صهاى طی ؿذُ تشای سػیذى پٌجِ ّای دسخَاػتی اص آلواى
ّضیٌِ تالای پٌجِ ّا
ِػذم دػتشػی آػاى تِ افشاد هَسد هطالؼ
جلة سضایت افشاد آهپَتِ تشای ٍسٍد تِ تحقیق



پیـٌْاد تشای هطالؼات تؼذی

هقایؼِ افشاد آهپَتِ ٍسصؿکاس ٍ غیش ٍسصؿکاس
تشسػی اثشات هتفاٍت ایي پٌجِ ّا دس ػشػت ّای تالاتش
تشسػی تیَهکاًیکی ایي پٌجِ ّا دس ػٌیي هختلف
تشسػی تیَهکاًیکی ایي پٌجِ ّا دس صًاى
تشسػی اثشات هتفاٍت ایي پٌجِ ّا تا اًَاع هختلف قطؼات پشٍتض
تشسػی اثشات هتفاٍت ایي پٌجِ ّا تا هذت صهاى اػتفادُ اص پشٍتض

 تشسػی اثش طَل اػتاهپ تش سٍیGait افشاد
ِتاثیش پاؿٌِ کفؾ تش سٍی خصَصیات پٌج
ُتشسػی اثش پٌجِ ّا دس صًذگی سٍصهش



با تشکر از توجه شما



تا تـکش اص اػاتیذ اسجوٌذ
ػشکاسخاًن صّشا سجحاًی ؿیشاصی
جٌاب آقای دکتش هحؼي ساصقی

جٌاب آقای هٌْذع هحشاب هحوذ کشهی

ٍ

کلیِ ػضیضاًی کِ دس اًجام ایي طشح ها سا یاسی کشدًذ


